
 
 
 
 

 
气候变化将危害人类健康基础 

 
世界卫生组织总干事指出，弱势群体将面临更大的健康危机 

 

日内瓦消息，2008 年 4 月 7 日-科学家们指出，证据表明全球变暖这一事实毋庸

置疑。全球范围内空气和海水平均温度的升高，冰雪的熔化以及全球海平面的升

高，这些现象将有助于我们更好地了解人类即将面临的气候挑战，并为此作出准

备。除了这些较为明显的变化，气候变化也正在对人体健康产生影响。在世界卫生

日之际，世界卫生组织总干事陈冯富珍发出了警告，全球变暖这一现象严重影响了

公众健康，我们将面对大规模的公众健康领域的挑战。  
  
陈总干事指出，我们关注的核心问题是：气候变化危害人类健康。全球变暖的过程

是逐步的，但全球变暖将造成极端天气事件突然发生，极端天气事件包括了更多的

暴风雨、洪水、干旱和热浪。不论是逐步发生的过程还是极端事件的突然发生，都

将影响一些人类健康赖以生存的决定性条件：例如，空气，水，食物，庇护所以及

疾病控制" 。 
 
气候敏感性疾病给人们带来了严重的影响，并导致了数百万人死亡。这些疾病包

括：营养不良，每年造成超过 350 万人死亡；腹泻，每年造成超过 180 万人死

亡；疟疾，每年造成大约 100 万人死亡。 
 
通过以往的事例，我们可以看到未来的景象： 
 
*    评估数据表明，2003年夏天袭击的欧洲热浪，大约造成超过 
70000多人死亡，这比人们预料的要多。 
 
*  非洲裂谷热的暴发，通常与降雨有关。气候变化将使增加降雨，这将使非洲裂

谷热的发生更加频繁。 
 
*  2005 年的卡特里娜飓风造成了超过 1800 人死亡以及数千人流离失所。此

外，该地区全部卫生设施均被摧毁，对当地的基础医疗保健系统造成了严重的危

害。 
 
*  东非高原上的疟疾。在过去 30 年中，气温的升高更有利于蚊子种群在该地区

的生存，这加剧了该地区疟疾的传播。 
 
*  孟加拉的霍乱流行。霍乱通常与洪水以及不卫生的饮用水紧密相连。 
 



种种事件和趋势不能完全归咎于气候变化，但气候变化使这些挑战变得更加频繁与

激烈。他们将进一步消耗在许多地区本已非常紧张的卫生保健资源。 
 
陈总干事指出，"虽然气候变化是一个全球性的现象，但是其后果并非均匀分布在

在全球范围内。总而言之，气候变化将加剧那些本来就很严重的问题，而这些问题

主要集中在发展中国家，这使得问题更难以控制" 。 
 
针对气候变化对健康造成的影响，世界卫生组织正在协调和支持相关的研究和评

估，以便在气候变化的前提下以最有效的措施保障人民健康，这其中的重点是如何

保护弱势群体，例如在发展中国家的妇女和儿童，世界卫生组织还对各会员国提供

建议，使其对自己的健康医疗系统进行必要的适当的变化，以保护其人民。 
  
 
世界卫生组织及其合作伙伴——包括联合国环境计划署、粮食及农业组织、联合国

世界气象组织，正在制定一项工作计划和研究议程，用以更好的评估健康系统脆弱

的程度和性质，并进一步制定保护健康系统的策略和手段。世界卫生组织认为，当

务之急为支持世界各国找到方法应付未来的困难局面。更好的监测、预报系统以及

更强的基本卫生服务，可以为人类的健康提供保障。世界卫生组织将与其会员国在

未来几年内紧密合作，发展出有效手段以不断适应气候变化并减少其对人类健康的

影响。 
 
陈总干事指出，"世界卫生组织承通过自己的行动以及对各会员国的支持，作出最

大努力，以更好地保护人类健康免受气候变化的危害。" 
 
相关链接：http://www.who.int/world-health-day/zh/index.html 
 
详情请洽： 
 
联合国环境规划署 
新闻发言人Nick Nuttall，电话：+254 20 7623084, 手机: +254 733 632755 或：

+41 795965737, 电子邮箱: nick.nuttall@unep.org
副媒体新闻官Anne-France White，电话: +254 20 762 3088, 手机: +254 738 
652793, 电子邮箱: anne-france.white@unep.org
  
世界卫生组织:  
Sari Setiogi       日内瓦 电话：+41 22 791 3576, 手机： +4179 701 9467, 电子邮

箱: etiogis@who.int,  
John Rainford   日内瓦 电话：+41 22 791 3982, 手机：+41 79 516 3709, 电子邮

箱: rainfordj@who.int.  
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