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Cambio Climatico vs Seguridad Quimica

Los cambios fisicos en la temperatura, los vientdas
precipitaciones debidos al cambio climatico aféotda
distribucion y degradacion de los productos quisien
forma compleja. Los efectos por exposicidn varis
ampliamente para los seres humanos dependiendts d
propiedades de las sustancias quimicas vy
combinaciones, de las condiciones del suelo y & ade
los patrones de vientos, de la topografia, del desda
tierra, del nivel de desarrollo y de las caractieds
poblacionales.

A continuacién se citan algunos ejemplos de conases

interacciones pueden afectar a los seres humanos:
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Cambio Climatico vs Seguridad Quimica

Efecto: cambios en la forma en que las sustandi@icas se mueven y S€
transforman en el medio ambiente

 Las precipitaciones extremas, las tormentas ediaciones pueden amenazar la calidg
del agua aumentando la cantidad de petroquimicosnicps industriales, desechos
pesticidas y fertilizantes que llegan a las agugriciales o subterraneas en sueld
sobresaturados, una inundacion donde hay depdl&tgaimicos como pinturas, solvente
y pesticidas podria llevar a situaciones de exfsimuy peligrosa.

e Las sequias amenazan la calidad del agua por reerdo en la concentracion de
guimicos no volétiles y metales pesados. Cuandmuiildas lluvias los suelos quebrado
permitiran el transito rapido de estos quimicosahks reservorios de aguas subterranea

« El incremento de la temperatura podra causar quguémicos volatiles se dispersen ma
rapidamente en el aire, y algunos de ellos se dagia méas velozmente creand
potenciales situaciones de alto riesgo de expasicio

eLa mayor evaporacién provocara un aumento de coramidn de los quimicos en los|
cuerpos de agua. El movimiento de los quimcos gierges se vera modificado por lo
cambios en las corrientes de aire y agua.
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Cambio Climatico vs Seguridad Quimica

Efecto: cambios en como y dénde son utilizados
productos quimicos
En el pasado, los productos quimicos han sido elermeoderosos para

obtener mejoras en la salud y en la calidad de, \dtlara pueden ser
elementos criticos en la respuesta mundial al aasilmhatico.

A medida que el mundo se calienta, el patron dézadtion de los
quimicos muy probablemente cambiaréa para variooEetafectando
los niveles de exposicion de los seres humanos.
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Cambio Climatico vs Seguridad Quimica

Agroquimicos

Segun las predicciones, el cambio climéatico auméarghestrés
hidrico, provocara cambios en las zonas agricotalg difusion
de plagas, y caidas del rinde de las cosechas. rEgteerira
efectuar cambios en la eleccién de cultivos y lazation de
produtos nuevos o diferentes para combatir lasaplados
plaguicidas podrdn perder eficiencia o degradarsés m
rapidamente ante temperaturas mas altas, lo qua [yedar a un
uso mas frecuente y a una mayor exposicion.

Cambio Climatico vs Seguridad Quimica

Control de enfermedades infecciosas

El aumento previsto de las enfermedades transmssgadra estimular
un uso mas difundido de una variedad de plaguiqidsa combatir
insectos, roedores y otros vectores de transmisi@mbién es
probable que aumente el uso de productos farmaoéuiara combatir
estas enfermedades, incrementando la amenaza lsobedidad del
agua.

Energias alternativas

Las fuentes energéticas alternativas desarrollgddsgundidas para
estabilizar el clima, tienen el potencial de praroémportantes
cambios en el patron de uso de los quimicos. Ron@p, el uso de
biocombustibles y el uso de desechos como comkesstipodran
resultar en nuevas fuentes de contaminacion quianizan escala.
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Cambio Climatico vs Seguridad Quimica

Efecto: aumento de la peligrosidad de algunos auaisni

Servicios de los ecosistemas:

Estd demostrado que algunas especies son mas \léera los dafios
relacionados con el calor cuando han sufrido pmesige una exposicion a
determinados quimicos. Por ello, es posible qua nagyor efecto adverso de
los quimicos sobre los servicios de los ecosistefgae nos proveen de
alimentos y fibras) en un ambiente mas célido, edendo éste no haya
sufrido una contaminacion quimica significativa.

Aumento de la toxicidad:

Bajo condiciones experimentales, algunos quimioms ®xicos a dosis
menores al aumentar la temperatura. No esta clagcesia relacion vaya a
ser dominante en un ambiente con mdltiples factdeesstrés, pero sustenta
el argumento de que frente al calentamiento deldmwdebe minimizarse la

exposicién a los quimicos.

Cambio Climatico vs Seguridad Quimica

Efecto sobre los grupos mas vulnerables

La edad y el estado general de la salud afectaagacidad de resistencia de
los individuos ante la exposicion quimica. Los graipnas expuestos son:

Los fetos son susceptibles de dafios permanentes por exposnicel Utero
ante eventos como contaminacion del agua, comdtadeude inundaciones o
por exposicion a fumigacion con plaguicidas.

Losnifiosde cualquier edad pueden sufrir dafios importanpesmanentes por
exposicion quimica, por falta de madurez fisicasgddgica y cognitiva.

Las personas mayorgsueden haber perdido la habilidad fisica de evdar
exposicion y/o la capacidad psicoldgica para ressposiciones que cuando
eran mas jovenes pueden haberles resultado refethta menos toxicas.

Podran verse comprometidos los sistemas de protegcadaptacion para prevenir
los dafios de ciertas exposiciones. Como el canmioi@tico afectara de diferente
modo a las distintas regiones, la exposicion reteda con este fendmeno podra

ser una amenaza desproporcionada para ciertossgepiesgo.
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Seguridad Quimica
en el Lugar de Trabajo

La seguridad quimica es importante,
independientemente del cambio climatico

¢, Qué Actividades?

Manufactura

Textil

Agricultura, incluyendo ganaderia y silvicultura
Transporte

Salud

Mineria

Electrénica

Armas

Recreacion, por ejemplo piscinas, playas
Cosmeéticos

Deportes y entretenimiento "




¢,Cuales son los problemas
asociados a los quimicos?

e Salud — enfermedad
 Medio Ambiente — contaminacion
 Economia — aumento de costos
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Efectos adversos sobre la salud

Cancerigenos

Mutagénicos

Disruptores endocrinos
Inhibidores de la colinesterasa
Neurotoxicos

Supresores del sistema inmune
Toxicos del sistema reproductivo
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Efectos adversos sobre el medio ambiente

Contaminacién de recursos, en particular agua y
atmosfera

Calentamiento mundialF——_, CAMBIO
Degradacion de la capa deozon&HMATICO

Pérdida de biodiversidad — en numero y diversidad
de especies
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Efectos adversos sobre la economia

Efectos sobre las exportaciones de LDC, DC y CET;

Mayor gasto para enfrentar impactos, por ejemplo:
huracanes, inundaciones, enfermedades, etc;

Mayores costos de produccién —aumento de precio de
los quimicos, fendmeno de ciclo vicioso, trabajador
enfermos, etc.
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¢, Como se pueden gestionar los productos
guimicos en el lugar de trabajo?

PASO 1: necesidad de comprender el concepto deidadly
salud profesional

PASO 2: necesidad de comprender los procesos raesoa
internacionales de productos quimicos

PASO 3: necesidad de comprender los principiosaplies

PASO 4: necesisdad de comprender el enfoque basado
derechos

PASO 5: necesidad de desarrollar habilidades dgseci

PASO 6: necesidad de aplicar mecanismos voluntgrios
obligatorios
15

PASO 1: necesidad de comprender el
concepto de seqguridad y salud profesional

» Se refiere al estado mental y fisico

» Categorias de Riesgo:
— Mecénico / herramienta de trabajo
— Medioambiental / riesgo fisico
— Bioldgico
— Ergondémico
— Organizacional
— Psicosocial
— Quimico
* ES IMPORTANTE RECORDAR QUE TODAS LAS
CATEGORIAS INFLUENCIAN LA EXPOSICION A
LOS QUIMICOS
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Problemas psicosociales en el lugar de trabajq

Estrés
Tabaco
Alcohol y drogas
HIV / SIDA
Violencia
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PASO 2: ¢qué son los quimicos?

* En relacion con la Unidad 1 — “Qué sabemos de los
quimicos, pag. 15 a 30
— Nombre y estructura de los quimicos
— Nombre vulgar
— Nombres comerciales
— Estado: puro o combinado, liquido, sélido, gaseoso
— Vias de ingreso
— Toxicidad crénica o aguda
— Efectos locales o sistémicos
— Sintomas de envenenamiento
— Modo de accién: independiente, aditiva, sinérgacgagdnica
— Medicion de la toxicidad: LD50, LC50

18
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PASO 3: ¢ cuales son los principios para tratat
del riesgo quimico en el lugar de trabajo?

Principio Precautorio

Principio del Derecho a Conocer

Principio de Quien Contamina Paga

Principio del Desarrollo Sostenible

19

Principio Precuatorio

* Mddulo 1, Unidad 3: “Prevencion, el mejor antidotmtra
la exposicion quimica”, pag 11
— Introducido durante la Cumbre de Rio

— Ante la ausencia de pruebas cientificas y la gisd de dafios
severos o irreversibles, la carga de la pruebarecaquellos que
promueven el uso de la sustancia.

Importancia

Antes de la Cumbre de Rio, la industria argumentp& si los

sindicatos y otras organizaciones de la sociedaidl md tenian

evidencia cientifica, na habria motivos para impedidetener el
uso de su productos. Por lo tanto, jla carga derdaba estaba
sobre nosotros y nos sobre la industrial

20
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Principio Precuatorio

 La OIT reconoce este principio:

— El Articulo 19 del Convenio No. 155 relativo a
Seguridad y Salud Profesional, 1981, y el ArticiBo
(1) del Convenio No. 170 relativo a productos
Quimicos, de 1990, reconocen el derecho de los
trabajadores de abandonar un trabajo que reprasente
riesgo inminente y serio para su seguridad o swdsal

La Cumbre de Rio define que los quimicos muy
peligrosos deben ser impedidos de entrar a los
lugares de trabajo.

21

El principio del Derecho a Conocer

Establecidos en los Convenios de la OIT, por ejempl

. articulo 12 (b) del Convenio No. 155:

—  “faciliten informacién sobre la instalacion y i#édcién correctas
de la maquinaria y equipos y sobre el uso corrdetgsustancias,
sobre los riesgos que presentan las maquinas y #bsriales y
sobre las caracteristicas peligrosas de las sistagaimicas, los
agentes o productos fisicos o bioldgicos, asi camstrucciones
acerca de la manera de prevenir los riesgos covsicid

» articulo 10 (1) del Convenio No. 170:

— Los empleadores deberan asegurarse de que taslgsdductos
quimicos utilizados en el trabajo estén etiquetadogrcados con
arreglo a lo previsto en el Art. 7 y de que las fichiz datos de
seguridad hayan sido proporcionadas segun se pnesfélet. 8, y
puestas a disposicion de los trabajadores y deepussentantes.

22
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Derecho a la informacion

Agenda / Programa 21, Capitulo 19

Caddigo de la FAO

PIC, COP, Basilea

SAICM

OAU / Carta sobre Seguridad y Salud Profesional
Bamako

Leyes nacionales

REACH / Diretivas de la UE

23

El principio de que quien contamina paga

Es un principio de l&gislacion ambiental internaciornabr
el que la parte que contamina paga por el dafio
medioambiental. Ha tenido un fuerte apoyo de laariayde
los paises de la OCDE y de la UE.

Es conocido también comoresponsabilidad extendida del
gue contamingEPR, en inglés). Es un concepto descripto
por primera vez por el gobierno sueco en 1975. 8usc
colocar la responsabilidad por los desechos sabenes los
produjeron. Internaliza el costo de la eliminadi@hdesecho
en el costo del produto, teéricamente esto hagdag
productores mejoren el perfil de sus productoseesgunto
de vista de la minimizacion de desechos, incremelotéas
posibilidades de reutilizacion y reciclaje.

24
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El principio de que quien contamina paga

La OCDE define la EPR como:

“concepto por el cual los fabricantes e importadade productos
tienen un significativo grado de responsabilidad los impactos
medioambientales de sus productos a lo largo deickw de vida,
incluyendo los impactos derivados de la selecc@éiod materiales,
de los procesos de fabricacion, y del posterioryustiminacion de
los productos. Los productores aceptan esta reabitidad al
disefiar productos que minimicen el impacto medioantal durante
su ciclo de vida, y aceptan su responsabilidad | lefisica y
socioeconOmica por los impactos que no hayan podldoinar

desde el diseno”

» Lasecotasagcomo la Gas Guzzler Tax) son una forma de

implementar este principio. También existen fasltas
como en el Corporate Average Fuel Economy (CAFE) de
EE.UU.
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Principio del desarrollo sostenible

El desarrollo sostenible es un modelo de utilizade los
recursos que procura atender las necesidades hsirabna
mismo tiempo quereservar el medio ambienpara que
puedan también satisfacerse estas necesidadeswturel
El término fue usado por l@omision Brundtlandque lo
defini6 como el desarrollo que “permite atender las
necesidades del presente sin comprometer la capladil
atender las necesidades de las proximas generagione

El desarrollo sostenible puede dividirse concdptaate
en tres dimensiones: sostenibilidachedioambiental
sostenibilidaceconomicay sostenibilidadsociopolitica

26

13



La Division de Desarrollo Sostenible de las Naciones
Unidasidentifica las siguientes areas dentro del
alcance del desarrollo sostenible:

— Agricultura

— Atmosfera

— Biodiversidad

— Biotecnologia

— Creacion de capacidad

— Cambio climatico

— Modelos de produccién y consumo
— Demografia

— Desertificacién y Sequia

27

La Division de Desarrollo Sostenible de las Naciones
Unidas identifica las siguientes areas dentro del
alcance del desarrollo sostenible (cont.):

— Gestion y reduccién de desastres
— Concientizacion y educacién

— Energia

— Finanzas

— Bosques

— Agua potable

— Salud

— Asentamientos humanos

— Indicadores

28
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La Division de Desarrollo Sostenible de las Naciones
Unidas identifica las siguientes areas dentro del
alcance del desarrollo sostenible (cont.):

— Industria

— Participacion e informacion para la toma de denes
— Integracion en la toma de decisiones

— Legislacion internacional

— Cooperacion internacional

— Acuerdos institucionales

— Gestidn de tierras

— Grupos principales

— Montafias

— Estrategias nacionales de desarrollo sostenible

— Mares y océanos

— Pobreza

— Saneamiento 29

La Division de Desarrollo Sostenible de las Naciones
Unidas identifica las siguientes areas dentro del
alcance del desarrollo sostenible (cont.):

— Ciencia

— SIDS

— Turismo sostenible

— Tecnologia

— Quimicos téxicos

— Comercio y medio ambiente
— Transporte

— Desechos peligrosos
— Desechos radioactivos
— Desechos solidos

— Agua

30




PASO 4: el enfoque del derecho

Prevencion

Centrado en la fuente — jno en la victima!
Mecanismos de control:

— Ingenieria

— Administrativos

— Higiene medioambiental

— Personal: higiene y PPE

Enfoque holistico — enfoque de ciclo de vida,
supera la exposicion en el lugar de trabajo

31

Prevencidon — primera opcion

Prohibicion — identificar productos quimicos
prohibidos a nivel nacional e internacional

Sustitucion por productos menos peligrosos, agend
a identificar los sustitutos

Negarse a trabajar — existe convenio de la OIT que
permite retirarse del trabajo ante peligro inmieent

32
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Mecanismos de control

» Control de ingenieria
— Clausura
— Aislamiento

» Control de gestion

— Advertencias, por ejemplo “no pasar”,
“usar proteccion”, etc.

— Cadigo de contucta y politicas de la compaifiial o de
sindicato

— Acciones disciplinarias por la violacion de norrdas
seguridad.

no fumar”,

33

Mecanismos de control

« Higiene medioambiental
— Evitar y limpiar los rebalses
— Limpieza general
— Almacenamiento adecuado de los quimicos

34
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Mecanismos de control

» Equipamiento de proteccion personal (PPE)
— jUltima linea de defensal!
— Conocer las politicas de PPE
» Promocién del dogma del “trabajador poco cuidatioso
» Implicancia en los costos — reparacién y limpieza

 Lalimpieza de PPE es considerada trabajo liviano
» Frecuencia de la renovacion

35

El problema

» La mayoria de las personas utiliza el enfoquenew)
comienza por el equipamiento personal (PPE). Esto
ocurre porque:

— Los empleadores ahorran costos

— Los empleadores pasan la culpa de los productosqs®s
a los trabajadores

— A veces los sindicatos no comprenden las politieaBPE y
las apoyan como la Unica opcion

— Los trabajadores en general aprecian los PPE

36
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PASO 5: habilidades especiales

* Mapeo del riesgo quimico
* Identificacion de la presencia de exposicion
* Interpretacion de etiquetado

» Seleccion de equipamiento de proteccion apropiado

» Manipulacion de desechos peligrosos

* Suministro de primeros auxilios a una victima de

envenenamiento quimico
* Monitoreo ecotoxicolégico

37

Mapeo del reisgo quimico

» Hacer un esquema del lugar de trabajo y marcasttas
posibilidades de exposicion
— Recordar todas las categorias de riesgos

Recordar enfoque de “ciclo de vida”

Identificar los grupos mas vulnerables

Recopilar todos los etiquetados

Verificar registros médicos y ausentismo

Entrevistar a los trabajadores

Tomar fotografias cuando sea posible

Usar una planilla como guia (cuestionario pag&illas OIT)

» Clasificar las diferentes secciones — cédigo deresl nimeros

» Planificar una intervencion involucrando a trabajes y
empleadores

38
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Identificacion de la exposiciéon

Para identificar la exposicion, recurrir a los og. Lo
primero es determinar si hay exposicion, paraeslo
necesario comprender: la toxicidad de los quimiess,
vias de entrada, el medio de exposicion (aire,,agua
polvo, etc)

» Hay distintos métodos: observacion, mapeo delpyer
utilizacion de tintura.

39

Interpretacion de etiquetado

 Deben conocerse:

— Los sistemas de clasificacion nacionales e
internacionales

— Los numeros ICSC (UE) y CAS (EEUU)

— Indicaciones de Riesgo y Seguridad (R - riesgo/
S - precaucion)

— La clasificacion de la OMS

— MSDS / SDS / HDS

40
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Seleccion de equipamiento personal de
proteccion (PPE) apropiado

*Asegurarse de que ha sido realizada una evaludeidiesgos
(firmar el formulario de Certificacion de la Evadidn)
*Para la seleccion de PPE:

— Para cada riesgo identificado seleccionar el RiP&pado

— Considerar la probabilidad y seriedad del riesgo
Considerar la comodidad
Preferir equipamiento ajustable

— Considerar todas las partes del cuerpo (ojogorasibeza,
pies, manos, cuerpo)
Conocer las niveles aceptables para cada parteieigic Referencias: OIT, Centro de
Salud Profesional de Canad4, Universidad de Michilg&lI

41

Primeros auxilios a las victimas

e Referencia;: OMS / PNUMA / USM:

“Gestion racional de plaguicidas,
diagndstico y tratamiento del
envenenamiento por plaguicidas

42
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Monitoreo de la ecotoxicidad

Ecotoxicidad: es la ciencia de los efectos de los
contaminantes sobre los ecosistemas:

— Es una disciplina relativamente nueva
— Combina tres disciplinas: quimica + toxicologiacelogia

Incluye el etudio de los efectos de los productdsgcos
sobre individuos, poblaciones, comunidades, furaitento
de un ecosistema, biodiversidad (a nivel de espgcie
genéticamente)

43

Evaluacion del riesgo quimico

» El objetivo es determinar lo mas objetivamente
posible, a partir de la limitada informacion exigie
la opcién mas razonable y menos perjudical para
obtener el beneficio buscado.

» Es un ejercicio de prediccion sobre como los
productos quimicos usados podran afectar a las
personas o al medio ambiente, basadose en datos
cientificos, opiniones y suposiciones.

44
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Presencia de quimicos en el ambiente

» Un factor importante en el monitoreo de la ecatiobed es
saber la cantidad de quimicos que hay en el angbient

» La medicion de la cantidad de quimicos puedezaede
por medio de andlisis de residuos de plaguicidas

» Los residuos de plaguicidas son depdsitos dediymntes
activos de los mismos, presentes en algunos comfame
del medio ambiente luego de su aplicacion.

» El analisis comprende una gran cantidad de muesstre
agua, suelo, sedimentos, vgetacion, fauna.

45

El monitoreo de ecotoxicidad es importante para los
sindicatos:

* Puede atraer el interés de organismos medio
ambientales como el PNUMA

* Puede contribuir con campafas para proponer nuevos
candidatos en la lista de COP y PIC

» Apoya los esfuerzos de seguridad y salud profasion
con datos confiables

Referencia: Natural Resource Institute, Reino Unido

46
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PASO 6: aplicacion de mecanismos
voluntarios y obligatorios

CBA

Caodigos

Politicas en el lugar de trabajo
Legislacion nacional
Acuerdos internacionales

47

24



